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Guia interactivo do
viajante da Mar de Ons

b
lIhna de Ons

Dectrute com o¢ 5 centidos
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Reserva déﬁlhetes

Reserve com a Mar de Ons e beneficie de descontos nas
suas segundas compras

Lugares
limitados

Visitas
guiadas

Faca a sua reserva e viva uma experiéncia

unica.

Descubra os segredos que este enclave unico esconde com
0S NOsSsO0s guias especializados que irao acompanhar todo o
Seu percurso.

Se quiser obter mais informagdes sobre este servigo guiado
(idiomas, duracao, rotas, etc.), consulte a
comercial@mardeons.com y e iremos enviar-lhe toda a
informacao sem compromisso.

Nao é necessario ser um grupo para desfrutar do servico de
guia em todos os nossos destinos!

+ Idiomas: espanhol, galego, inglés e outros a consultar.

+ Imprescindivel: pedido de reserva por e-mail minimo 72
horas antes.

Transfira os guias do viajante da Mar de Ons
e descubra as nossas outras ilhas! Nao se esqueca, tem 10% de
desconto em segundas viagens, apenas para Viajantes Mar de

f@ % Ons!
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Mar de Ons

Praias

A ilha de Ons pertence ao Parque Nacional Maritimo-Terrestre
das llhas Atlanticas da Galiza e pode ser desfrutada com os 5
sentidos. Conheca a llha de Ons, as suas praias paradisiacas,
os seus trilhos pedestres e a sua gastronomia unica.
Enriquece a sua experiéncia descansando e bronzeando-se
num dos areais selvagens.

Melide, ideal para passear descalco a beira-mar, sentindo a
areia humida debaixo dos pés.

Area dos Cans, onde pode mergulhar na frescura do
Atlantico.

Canexol, a melhor opcao para desfrutar de banhos de sol
sobre uma areia branca e fina.

Pereird, onde tera a oportunidade de ser uma das primeiras
pessoas a deixar a sua pegada enquanto sente a caricia da
brisa maritima.
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Natureza

Os aromas da flora autéctone e o intenso cheiro a mar irdo estar sempre
presentes durante a sua visita ao arquipélago de Ons. Inspire a natureza em
estado puro neste sitio privilegiado que integra o Parque Nacional
Maritimo-Terrestre das llhas Atlanticas da Galiza desde 2002. E um local
extremamente protegido ao qual apenas € possivel aceder de barco. Para
preserva-lo, existem algumas normas basicas obrigatdrias.

A fauna autéctone ndo deve ser incomodada. E proibida a entrada de
animais (exceto caes-guia).

. N&o existem caixotes do lixo. Guarde os residuos e leve-os consigo
até ao porto de origem. N&o leve mais nada, respeite a riqueza natural
I" do parque. Nao é permitido levar conchas das praias nem apanhar

flores ou frutos.

‘ ‘ Respeite as zonas de reserva e de acesso restrito (lago, falésias,
® ¢ dunas, etc.). Ndo sdo permitidas bicicletas.

Para prevenir incéndios, ndo faca fogueiras. Nao emita ruidos altos,
,ls para preservar a tranquilidade da ilha.
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Gastronomia

O Polvo

O polvo recém-pescado no mar de Ons e as batatas cultivadas nos
seus campos fazem as delicias de todos os que se deslocam a ilha
para degustar este prato unico e incomparavel.

As grandes receitas da cozinha galega que foram tradicionalmente
preparadas por lavradores, marinheiros e donas de casa. Se ha um
lugar na Galiza onde isto sobrevive de uma forma mais auténtica €, sem

duvida, na llha de Ons.

Casa Checho

Na Casa Checho podera deliciar-se, enquanto admira o mar, com os
pratos mais emblematicos num ambiente familiar. O peixe e o marisco
fresco e da época sao a principal imagem de marca.
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Trilhos pedestres
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messsmmm Rota Norte -
N — @ Informagoes ﬁ' Campo de trabalho ) Acceso restringido
s Rota do Castelo s CruzVermeha fffj Centro de visitantes

¢) Rota do Castelo

O mar que esculpe o perfil da costa, o lento brotar da Fonte
do Castelo e o vento entre os salgueiros irdo fazer-lhe
companhia ao longo do caminho.

Pontos de interesse: Ruinas do Castelo — Fonte do Castelo.

Extensao: 1,1km .
Duracao: 40 [ |

Dificuldade: baixa 7km

¢y Ruta Sul

E inesquecivel o som do Atlantico que surge incessante
desde o fundo do Buraco do Inferno.

Pontos de interesse: Praia de Area dos Cans - Praia de Canexol —

Miradouro de Fedorentos — Buraco do Inferno.

Extensao: 6,2km

Duracgao: 2h30 min 100m

Dificuldade: média L
1k

m 2 km 3km 4 km 5km 6 km
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¢) Rota Norte

A partir do miradouro de Punta Centolo, podera admirar
Salvora, Arousa, A Lanzada, O Grove, Costa da Vela...

Pontos de interesse: Enseada de Canivelinas — Punta Lifeiros — Farol de
Ons Punta Centolo - Praia de Melic' ;

- 126 m
Extensao: 8,1km
~ 100m
Duracao: 3h _
5m

Dificuldade: média
1Tkm 2km 3km 4km 56km ©6km 7km 8km

¢) Rota do Farol

Desfrute de vistas panoramicas impressionantes a partir do
ponto mais alto da ilha.

Pontos de interesse: Enseada de Canivelinas — Farol de Ons
Extensao: 4km

Duracao: 1h15 min 125m
Dificuldade: baixa 100 m[
7%5m

1km 2 km 3 km 4 km
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A companhia maritima
Desde o inicio da nossa atividade, ha mais de 26 anos,
0 nosso objetivo foi sempre o de prestar o melhor
atendimento para que desfrute de uma travessia unica.
Seremos um companheiro de viagem em que pode

confiar e comprometemo-nos a proporcionar um
servico de qualidade ao melhor preco.

O empenho e dedicacdo da nossa equipa sao a base
para podermos oferecer-lhe o melhor servico, tanto a
bordo como em terra. A nossa vasta experiéncia a
servir viajantes garante uma viagem agradavel. Os
investimentos realizados pela empresa em barcos de
ultima geracdo fazem da Mar de Ons a companhia
maritima com a maior € mais moderna frota de barcos
de passageiros.

Estes sdo, sem duvida, os nossos principais ativos que
tornardo a sua viagem inesquecivel.
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Portos de partida

Somos a companhia maritima
que mais opcoes |lhe oferece
para viajar até a llha de Ons.
Ligamos a ria de Vigo e a ria de
Pontevedra ao arquipélago.
Escolha a rota que melhor se
adapta as suas necessidades.

ESPERAMOS POR Sl A BORDO!

COMBARRO

Porto de Combarro

Avenida Francisco Regalado, S/N
Coordenadas GPS:

42° 25’ 477" N 8° 42’ 20,2"' W

PORTONOVO

Porto de Portonovo
C/Rafael Pico, 5
Coordenadas GPS:

42° 23 39'' N 8° 49’ 24" W

PONTEVEDRA

Porto de Pontevedra

Av/ das Corbaceiras s/n 36003
Pontevedra, PO

Coordenadas GPS:

42° 25’ 38.7“N 8°39’ 11.2“ W

ﬁ:})

SANXENXO

Porto Deportivo Juan Carlos |
C/ Rua de Porto, S/N
Coordenadas GPS:

42° 23’ 54" N 8° 48’ 25 W
Ligacoes:

A 1,1 Km da estacao rodoviaria.

BUEU

Porto de Bueu
Av/Montero Rios, s/n
Coordenadas GPS:

42° 19’ 42'"" N 8° 47’ 15" W

VIGO
Estacién Maritima de ria de Vigo
C/Canovas del Castillo, 3
Coordenadas GPS:

42°14'25'" N 8°43' 31" W
Ligacoes:

A 1,5km da estacao ferroviaria.

A 3km da estacao rodoviaria.

A 15km do Aeroporto de Peinador.
Paragem de autocarro urbano
(Vitrasa)/linhas: C1 -L10-L9A-L15B-L28
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Calendario 2022

Este calendario pode ser modificado e / ou cancelado devido a causas meteorologicas ou de forgca maior

Janeiro Fevereiro Marco
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Servicos com guia incluidos exceto Visite 0 Nosso site e
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Viagens temporada regular. reserve oS seus
GRUPOS bilhetes.
5; ::10 Consulte em Conheca o Parque
comercial@mardeons.com Nacional das Ilhas
para o servico guiado em Atlanticas da Galiza.

temporada regular.
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Horario 2022
Sabados e domingos de julho e diariamente de 9 de julho a 4 de
setembro.

Vigo 11:15
19:15

Sabados, domingos e feriados em maio e junho.
Diariamente de 24 de junho a 25 de setembro.
"Disponivel de 1 de julho a 25 de setembro.

10:15 11:45 19:00

11:00* 18:15 19:40

Diariamente em julho e agosto
Combarro 09:30

19:40

24, 25 e 26 de junho.
Sabados, domingos e feriados em julho e agosto.
Sabados 03 e 10 de setembro e domingos 04 e 11 de setembro,

H\ J I\_J H\_/

Pontevedra 10:45

19:00

H\ J

. i
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Horarlo 2022 15, 16 e 17 de maio.
Sabados, domingos e feriados de junho e diariamente a partir de 18 de
junho.
Diariamente de 05 a 25 de setembro
Sanxenxo 10:15 12:15 16:15 18:00
Portonovo 10:30 12:30 16:00 17:45
11:15 13:15 17:00 19:00 Ons

Julho, Agosto e ate 05 de Setembro.
"Disponivel de 16 de julho a 31 de agosto.
“Disponivel de 9 de julho a 4 de setembro.

SENVCIVOM 09:45* 10:15 10:45% 11:30* 12:15 16:15 17:00** 18:00 18:45**

—

2lolglelgle)/em 10:00* 10:30 11:00* 11:45* 12:30 16:00 17:15" 17:45 19:00**

—

11:15 13:15 17:00 18:00* 19:00 20:00** Ons

Operados por:

‘ naviera .~ CRUCEROS
?@ INDICE Mar de Ons %Rms BAIXAS
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==)| igacao Linha regular Cangas - Vigo

O viajante tera 90 minutos antes e depois de iniciar/terminar sua viagem de barco
com destino/origem llha de Ons para tirar o bilhete Cangas-Vigo de forma gratuita.

De segunda a sexta, exceto Sabados, domingos e

07:00 15:00 07:30 15:00 07:00 * 15:00 07:30* 15:30

07:30 15:30 08:00 15:30 08:00  16:00 08:30  16:30

08:00 16:00 08:30 16:00 09:00  17:00 09:30  17:30

08:30 16:30 09:00 16:30 10:00  18:00 10:30  18:30

09:00 17:00 09:30 17:00 11:00  19:00 11:30  19:30

09:30 17:30 10:00 17:30 12:00  20:00 12:30  20:30

10:00 18:00 10:30 18:00 13:00  21:00 13:30  21:30

10:30 18:30 11:00 18:30 14:00  22:00 14:30  22:30

11:00 19:00 11:30 19:00

11:30 19:30 12:00 19:30

12:00 20:00 12.30 20:00 (*) sélo sabados no

12:30 20:30 13:00 20:30 festivos

13:00 21:00 13:30 21:00

13:30 21:30 14:00 21:30

14:00 22:00 14:30 22:00 Estes horarios sao

14:30 22:30 suscetiveis de alteracio e/ou
cancelamento por causas
meteoroldgicas ou de forca
maior.
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Vantagens de viajar connosco!

Vantagens de viajar fora da época regular

Acesso a ilha em grupos reduzidos.

Rotas guiadas incluidas no servico de transporte.

Conhecer o Parque Nacional nas quatro estacdes.

Possibilidade de contratar um servico de em exclusiva y a medida.
Precos especiais para grupos a partir de 20 passageiros.

10% de desconto na reserva da sua 2.2 viagem en la misma temporada.

Vantagens de viajar na época de transporte regular
Maior frequéncia de horarios.

Partidas dos principais portos.

Precos especiais para grupos a partir de 20 passageiros.
Possibilidade de visita livre ou de contratar um servigo de guia em
exclusiva y a medida.

10% de desconto na reserva da sua 2.2 viagem en la misma
temporada.

Vantagens de viajar em GRUPO

Experiéncia na organizacao de viagens de grupos grandes.

Catamaras com capacidade para mais de 400 pessoas.

Precos especiais para grupos com mais de 20 pessoas.

10% de desconto na reserva da sua 2.# viagem en la misma temporada
Possibilidade de contratar um servigo de guia e/ou atividades no
destino.

Viajes todos los dias del ano.
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Cinco Sentidos

Se adora a natureza e a vida ao ar livre, o
arquipélago de Ons é o lugar ideal. Neste percurso,
tem a sua espera uma geografia variada e bela que
combina todo o tipo de trilhos, arrebatadoras
falésias e espacos protegidos de grande valor
ecologico... Uma sucessao de paisagens fascinantes
cuja beleza jamais esquecera.

A riqueza desta ilha pode ser vista, ouvida, cheirada,
tocada e, sobretudo, saboreada. A sua deliciosa
gastronomia baseia-se em produtos do mar
recém-pescados, onde o polvo é, sem duvida, o
protagonista em destaque.

Obrigado por viajar connosco!

Siga-nos!

TP e 000,
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