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Introduccion

Este documento de informacién preventiva esta

destinada a particulares y empresas que realizan su
actividad en las instalaciones del muelle de Ons con la
finalidad de cumplir con las obligaciones que le exige la
Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de prevenciéon de

Riesgos Laborales.

Este documento se entrega a las empresas a través de la
gerencia o de los responsables de prevencion de riesgos,
y es responsabilidad de estos el dar a conocer este
documento a sus empleados y a las empresas
contratadas o subcontratadas por la empresa e informar
al pasaje previo desembarque en las instalaciones.

A T T ——

1. Atropellos, golpes o choques por vehiculos.
Presencia de distintos tipos de vehiculos: tractores,
motocicletas, carros y otra maquinaria rodante.

2. Golpes o choques contra objetos inmdviles.

3. Caidas a distinto nivel, en especial caida al mar,
especialmente en el momento del embarque y
desembarque.

4. Caida al mismo nivel debido a superficies
irregulares, desniveles, manchas de aceite, suelo

mojado o resbaladizo, etc.

5. Caida de objetos o materiales almacenados.

Torceduras debido a pisadas sobre objetos, anillas,
bolardos, artes de pesca, irregularidades en el firme, etc.

Rociones o alcance de olas, especiaimente en dias

ventosos o de mar de fondo.

Medidas preventivas

Respetar las normas de circulacién.

Se recuerda la obligacién de cumplir y respetar la
sefializacién de circulacion y riesgos, existente en

muelles y accesos.

Los vehiculos que esperen para cargar / descargar
permaneceran estacionados en los momentos de
embarque y solamente pueden acceder a las zonas de
atraque antes o después del embarque/desembarque

Las navieras deberan colocar defensas al muelle para
proteger el barco y las instalaciones y el pasaje no podra
embarcar o desembarcar hasta que no se cologue la
plancha y el barco se encuentre correctamente

amarrado.

En la zona de paso de peatones no podran circular

maquinaria rodante.

La velocidad maxima en el muelle es la de paso de
hombre, sobre 5 Km/h, y tiene preferencia la salida del
muelle.

No esta permitida el almacenamiento de ninglin tipo de
material salvo autorizacién expresa.

8. No estd pemmitida las operaciones de
carga/descarga de material que exceda el peso de
5.000 Kilogramos salvo autorizacion expresa.

9. Al caminar cerca del cantil de los muelles debe
hacerse con precaucién por riesgo de caidas al

mar, por lo que se debe circular por la zona
habilitada para ello

10. Con mal tiempo se cancelaran vigjes a la isla salvo
fuerza mayor y bajo la responsabilidad de la naviera.
También esta prohibida la circulacién de vehiculos y

personas sobre el muelle

Muelle d= Ons

DURANTE SU FERMAMNENCIA TN E. REQNTO PORTUARIQ ESTA BAJO SU RESRONSASRUDAD
DUVING YOUR STAY ¥ THIS PORT ARIA YOU ARE UNOEN YOUR REPORSABLITY
DURANTE A SUA PIRMANBNCIA HO RECINTO PORTUARIO ESTA BADIO A SUA RESPONSABILIDADE




INFORMACION PREVENTIVA PARA EMPRESAS

ANEXO I

Muelle de Ons

e T
At Portraris de Miris v Ria & Pisevrds

~ ZONA PORTUARIA
EXTREME LA PRECAUCION

DURANTE 5U PERMANENCIA EN €L REGNTO PORTUARIO ESTA BAJO SU RESPONSABILIDAD
DURING YOUR STAY IN THIS PORT AREA YOU ARE UNDER YOUR RESPONSABLITY
DURANTE A SUA PERMANENCIA MO RECINTO PORTUARIO ESTA BAIXO A SUA RESPONSANILIDADE

COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

INFORMACION PREVENTIVA PARA EMPRESAS QUE
REALIZAN SU ACTIVIDAD EN EL MUELLE DE ONS
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INFORMACION PREVENTIVA PARA EMPRESAS

Este documento de informacién preventiva esta destinada a aquellas empresas
y particulares que realizan su actividad en las instalaciones del muelle de Ons
con la finalidad de cumplir con las obligaciones que le exige la Ley 31/1995 de
8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales y se redacta con la
intencion de constituir un instrumento mas de cumplimiento de la normativa
vigente en materia de prevencion de riesgos, y en especial al R. D. 171/2004,
el cual tiene por objeto el desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de
Prevencion de Riesgos Laborales, referido a la coordinaciéon de actividades

empresariales.

En este documento se describen:
- Los riesgos generales a los que estan sometidas las personas que
hacen uso de las instalaciones del muelle de Ons.
- Las medidas de caracter preventivo.

- Informacién general de actuacién en caso de emergencia.

La informacién de caracter preventivo que les facilitamos en este documento
debe ser trasladada a todos los trabajadores de la empresa y a las empresas
contratadas o subcontratadas por el empresario titular y/o principal y en
especial al pasaje para una mejor coordinacién de las actividades y de acuerdo
con la legislacién vigente en prevencion de riesgos laborales, ya que todos los
trabajadores y usuarios de las instalaciones — El pasaje debe conocer los
riesgos reflejados en este documento y las medidas preventivas para
controlarlos.

Este documento se entrega a particulares — usuarios de vehiculos y a las
empresas a través de la gerencia o de los responsables de prevencion de
riesgos, y es responsabilidad de estos el dar a conocer este documento a sus
empleados y a las empresas contratadas o subcontratadas por la empresa e

informar al pasaje previo desembarque en las instalaciones.
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INFORMACION PREVENTIVA PARA EMPRESAS

I.RIESGOS GENERICOS PRESENTES EN LAS INSTALACIONES

« Atropellos, golpes o choques por vehiculos. Presencia de distintos tipos de

vehiculos: tractores, motocicletas, carros y otra maquinaria rodante.
« Golpes o choques contra objetos inmoviles.

» Caidas a distinto nivel, en especial caida al mar, especialmente en el momento del
embarque y desembarque.

« Caida al mismo nivel debido a superficies irregulares, desniveles, manchas de
aceite, suelo mojado o resbaladizo, etc.

 Caida de objetos o materiales almacenados.

e Torceduras debido a pisadas sobre objetos, anillas, bolardos, artes de pesca,
irregularidades en el firme, etc.

« Rociones o alcance de olas, especialmente en dias ventosos o de mar de fondo.

ILMEDIDAS PREVENTIVAS
» Respetar las normas de circulacion.

» Se recuerda la obligacién de cumplir y respetar la sefializacién de circulacion y
riesgos, existente en muelles y accesos.

» Los vehiculos que esperen para cargar / descargar permaneceran estacionados
en los momentos de embarque y solamente pueden acceder a las zonas de

atraque antes o después del embarque/desembarque del pasaje.

e Las navieras deberan colocar defensas al muelle para proteger el barco y las
instalaciones y el pasaje no podra embarcar o desembarcar hasta que no se

coloque la plancha y el barco se encuentre correctamente amarrado.
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INFORMACION PREVENTIVA PARA EMPRESAS

* En la zona de paso de peatones no podran circular maquinaria rodante.

» La velocidad maxima en el muelle es la de paso de hombre, sobre 5 Km/h, y

tiene preferencia la salida del muelle.

* No esta permitida el almacenamiento de ningtn tipo de material salvo
autorizacién expresa.

* No esta permitida las operaciones de carga/descarga de material que exceda el

peso de 5.000 Kilogramos salvo autorizacion expresa.

e Al caminar cerca del cantil de los muelles debe hacerse con precaucion por

riesgo de caidas al mar, por lo que se debe circular por la zona habilitada para
ello

* Con mal tiempo se cancelaran viajes a la isla salvo fuerza mayor y bajo la
responsabilidad de la naviera. También estard4 prohibida la circulacién de
vehiculos a motor con mal tiempo.

II.LACTUACIONES EN CASO DE EMERGENCIAS

Se recomienda que si detecta alguna situacién de emergencia se debe alertar al
112, Emerxencias de Galicia.

EMERXENCIAS DE GALICIA

112 241

En la llamada al 112 se debe facilitar la mayor informacién posible sobre el
suceso:

* |dentificacion de la persona y teléfono de contacto.
* Lugary tipo de emergencia (vertido, incendio,...)

= Magnitud y evolucién de la emergencia
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INFORMACION PREVENTIVA PARA EMPRESAS

= Existencia de heridos

= Cualquier otra informacién solicitada por el Operador del CCE

- CONSIGNAS EN CASO DE EMERGENCIA.

* Mantenga la calma.

= Avise al 112, dando toda la informacion posible (tipo de incidente,

numero de heridos, ...).
#  Siga las indicaciones del servicio de emergencia.

= No asuma riesgos innecesarios.

- TELEFONOS DE EMERGENCIA

SERVICIO NUMERO DE TELEFONO
EMERGENCIAS DE GALICIA 112
URGENCIAS MEDICAS 061
BOMBEROS 080
POLICIiA NACIONAL 091
GUARDIA CIVIL 062
INSTITUTO DE TOXICOLOGIA 91 562 04 20
POLICiA PORTUARIA (24 h) 986 88 23 06
AUTORIDAD PORTUARIA 986 83 80 43

DIQUE MURELE DE OKS

—— ZONA AUTORIZADA DE ATRAQUES

Pag. 5de5

AUTORIDAD PORTUARIA DE MARIN Y RiA DE PONTEVEDRA



